
 

 

お申込み方法 

【ファックス】下記用紙にご記入の上、このまま切り取らずに内幸町ホールまで送信してください。 

        FAX 番号 ０３－３５００－５５７９ 

【E メール】下記用紙と同内容を記入の上、件名「ワークショップ」でお送りください。 

アドレス：uchisaiwai@c-linkage.co.jp  

【スマホ・パソコン】  https://forms.gle/JqVmKu2noQWAWD3u7 

 

■受付期間  ９月２０日（金）から先着順に受付を開始し、定員に達し次第締め切ります。 

■受講料：18,000 円は指定口座振込でお願いします 
※受付完了後お送りするメール等で参加費振込先口座をお伝えします。 

※別途発表会用のアイテムなどの費用が発生する場合があります。 

 

※個人情報保護法に基づき、いただいた個人情報は当ホールにて厳重に管理し、当該催事のご案内以外の目的では使用いたしません。 

 

 

①お名前 

 ②（性別） 

男・女 ③年齢 

 

④電話番号 

 

(日中連絡のつく番号をご記入ください) 

 ⑤FAX 番号 

 

⑥ご住所 

〒 

⑦メールアドレス 

 

内幸町ホールワークショップ   Let’s enjoy Hula!! 

https://www.uchisaiwai-hall.jp/access/ 

●アクセス 

 

●スケジュール  
 各回とも午前１０時から１１時３０分 
 
ガイダンス １０月 21 日(月) 
第１回     １０月２８日（月） 
第２回     １１月８日（金） 
第３回     １１月１８日（月） 
第４回     １２月２日（月） 
第５回     １月１０日（金） 
第６回     1 月１７日(金) 
第７回     １月２４日(金) 
第８回     ２月３日(月) 
第９回     ２月１７日(月) 
第１０回    ２月２８日(金)   

発表会 ３月７日（金） 
※開演時間未定 

●講師 プロフィール  

 Puamalu Hiromi 

(プアマル・ヒロミ) 
 
東京都⽴川市で Hula 教室 Na koa 
 Malulani Hula Studio を主宰。 
本場ハワイの Kumu Hula kanoe  
Cazimero に師事。 
百貨店やホテルのラウンジ、各地イベントで
Hula ダンサーとして出演。 
⽇系移⺠ 150 周年を記念して制作された
マイク真木氏「バラが咲いた」のハワイ語版
振付の⽇本での指導も担当。 
フラの動きをベースにいつまでも美しく元気に
いられるフラボディーワーク、誰もが楽しめる
Hula を思案提供している。 
 


